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葡萄美酒夜光杯 
10 天新疆西安丝绸之路精华游     （10DSRMU） 

 
天池：传说圣地王母娘娘的沐浴池，湖水清澈碧透，云杉茂密围绕，构成一幅美丽的画面； 

葡萄沟：浇灌着谷中 210 多顷的葡萄园，维族男女的载歌载舞； 

巴里坤大草原是新疆第二大草场，夏秋之季，绿草如茵，野花竞放，泉水淙淙； 

鸣沙山月牙泉：月牙泉处于鸣沙山环抱之中，形酷似一弯新月。泉沙共存的独特地貌“天下奇观”； 

莫高窟中国四大石窟之首， 保留的洞窟 492 个壁画 45000 多平方米，彩塑 2000 多座。见证历史的奇迹； 

兵马俑：秦兵马俑以其巨大的规模，威武的场面，和高超的科学、艺术水平，使观众们惊叹不已； 

 
特色风味： 天池风味大盘鸡  吐鲁番烤全羊  维吾尔族抓饭  新疆羊肉串  兰州手工拉面 

丝绸歌舞： 吐鲁番维吾尔族歌舞表演 

好礼相送：   骆驼玩偶，巴依族小挂饰。免费参观吐鲁番世界第一大囊坑，免费品尝葡萄干馕、芝麻馕 

 
第一天 新加坡 昆明 乌鲁木齐                          (晚餐)  

齐集新加坡樟宜机场，乘搭国际班机经成都前往乌鲁木齐。乌鲁木齐是新疆维吾尔自治区首府，全疆政治、经济、

文化中心，是世界上距海洋最远的城市，著名的亚洲地理中心就位于乌鲁木齐市南郊 30 公里处。抵达后我们走访

国际大巴札，巴札是古早「赶集」之意，2003 年乌市政府重新改建规模更大，有专卖艾得利丝（丝绸）、维吾尔

族花帽、小刀、各种瓜果、乐器.....等；您可于此 购买一些纪念品分赠亲友，分享丝路旅游的快乐。 

 

第二天 乌鲁木齐 → 天山天池 → 哈萨克族家访     (早午晚餐) 

今天前往天山，抵达后乘搭缆车上天山，我们将乘船游览美丽的天池（含缆车或区间车+游船），将游览瑶池美景、

定海神针、大小天池和飞天瀑布。漫步人间仙境、享受至纯至洁的空气、眺望中天山最高峰博格达雄姿，终年白

雪皑皑的神仙峰把他伟岸的身姿投影在天池碧绿的深潭中，在雪松的陪护下忠实地守护在天池姑娘的身边。接着

驱车前往南山牧场（含哈萨克家访做客）观光，观草原森林、蓝天白云和雪白的毡房如一顶顶洁白的蘑菇散落在

绿茵的山坡上，进哈萨克毡房做客、品尝民族小吃，体验游牧民族风情。  

 

第三天 乌鲁木齐 → 吐鲁番  (180 公里)                (早午晚餐) 

今天我们将穿越天山丝路古道抵达中国最低、最干、最热和最甜的地方吐鲁番。延路可以观看达坂城风车。抵达

后我们将参观苏公塔，苏公塔又名额敏塔，是一座造型新颖别致的伊斯兰教古塔，它是新疆境内现存最大的古塔，

用一式的灰黄色砖砌成的圆形巨塔，塔高 44 米，基部直径 10 米。塔门入口处有两通阴刻石碑立于塔下，一为维

吾尔文，一为汉文。 游览古代人民创造的地下水利工程坎尔井，它是新疆各族人民依据当地地形构造的特点，水

文地质特点创造出来的一种特殊的地下水利工程设施。主要分布在新疆的吐鲁番地区和哈密地区。它由直井、暗

渠、捞坝三部分组成。后进入葡萄沟（含维吾尔家做客，及品尝瓜果），晚餐后欣赏民族歌舞表演。 

 

第四天 吐鲁番 → 哈密 (440 公里)      (早午晚餐) 

上午游览高昌故城（含驴车），高昌故城位于吐鲁番市以东偏南约 46 公里火焰山乡所在地附近。城郭高耸，街衙 
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纵横，护城河道的残迹犹存，城垣保存基本完好，分内城、外城、宫城三重，在古城中我们将安排客人乘搭驴车。

接着我们将前往火焰山，火焰山横亘于吐鲁番盆地中部，远远望去，10 多个山头，均呈橘红色，在烈日的照耀下，

宛若燃烧着的熊熊大火，故名火焰山。《西游记》中所描写的孙悟空过火焰山，斗铁扇公主的故事，就发生在这里。

柏孜克里克千佛洞位于吐鲁番市以东略偏北的火焰山峡谷木头沟中，紧靠在火焰山最佳观景处旁的半山腰间。顺

着山道往下走，只见一个个洞窟鳞次栉比地排列在沟西的崖壁上。这里是吐鲁番地区现存洞窟最多的一个石窟群，

可与甘肃敦煌的莫高窟相媲美。后专车前往东疆最大城市及交通中心－哈密。 赐予我们的奇景。   

 

第五天   哈密巴里坤大草原→ 敦煌 (430 公里)        (早午晚餐) 

早餐后，专车前往新疆第二大草原--巴里坤大草原；是全疆拥有骆驼最多的地方，而巴里坤马也是新疆的叁大名

马之一，在这宽阔平坦的草场上，远处牛羊成群，一派草原美景！。之后前往有丝路明珠之称的敦煌市。 

 

第六天  敦煌莫高窟、鸣沙山→ 嘉峪关  (460 公里)       (早午晚餐) 

早餐后，前往敦煌抵达后前往『中国四大石窟』之首的莫高窟，洞窟始凿于公元四世纪，始建于前秦建元二年（公

元叁六六年），今存洞窟 492 个，壁画 45000 平方公尺，彩塑雕像 2415 尊，是中国现存石窟艺术宝库中规模最大、

内容最丰富的一座，现已被联合国教科文组织列为世界文化遗产。续前往鸣沙山出发，鸣沙山为一沙漠地带，在

此骑乘沙漠之舟，拜访月牙泉，月牙泉在鸣沙山怀抱之中，茫茫大漠之中亭台楼榭，再加上起伏的沙山，清澈的

泉水，景致令人毕生难忘；月牙地处鸣沙山中，因其形状似月牙而名之，沙漠之中有泉不干凅、飞沙填不满，实

乃自然界一大奇景。后参观夜光杯工厂，此杯用祈连山玉制成，在此可看夜光杯制作过程，了解葡萄美酒夜光杯

的历史原由。后乘车前往嘉峪关。 

 

第七天  嘉峪关 →张掖→武威(450 公里)                      (早午晚餐) 

酒店早餐后，前往嘉峪关城楼，此城楼兴建于明洪武五年，虽是万里长城最西端关卡，但比山海关建成时间还早；

城楼两侧的城墙横穿沙漠戈壁，北连黑山悬壁长城，城本身由内城、外城、城壕叁道防线组成重叠并守之势，形

成五里一燧，十里一墩，叁十里一堡，一百里一城的军事防御体系。前往继驱车前往张掖，参观着名的大佛寺，

此思原名释迦牟尼如莱斯，创建于西夏永安六年，殿中有一尊释迦牟尼侧身涅盘像，栩栩如生.当晚住武威.  

 

第八天  武威→兰州 (280 公里)                             (早午晚餐) 

早餐后，前往武威参观雷台汉墓.乘车前往古称「金城」，现为甘肃省省会的兰州市；兰州叁面环山，黄河由西到

东，将市区切割成南、北城，市区风光秀丽奇特。 

 

第九天：兰州 西安                                (早午晚餐) 

早餐后后游览白塔山公园，此区多为回民，回教寺院不时传来礼拜诵经声，山顶白塔为元代时建筑，由此望兰州

市区，可见黄河自脚下流过。尔后前往黄河铁桥，此桥乃黄河上游所建的第一座铁结大桥，是兰州市内标志性建

筑，登桥远望，不远处的黄河如带，白塔山屹立河畔，为兰州这一城市增色不少。续参观黄河水车园，古兰州用

来灌溉田地的水车，为明代「段续」所造，外形酷似古式车轮；原理简单，但省力省时，是黄河着名的地标。之

后拜访孕育中华儿女的黄河母亲像。晚餐后程内路飞机飞往西安。 

 

第十天： 西安－昆明－新加坡                                 (早午餐) 

早餐后前往参观被誉为“世界第八大奇迹”、“二十世纪考古史上的伟大发现之”的兵马俑，已发现的叁座坑中一

号坑最为庞大，现已被联合国教科文组织列入＜世界文化遗产名录＞中。之后前往位于骊山北侧的华清池，这座

唐时的别墅园林，前有唐玄宗和杨贵妃的沐浴之汤，后有西安事变之五间厅相互呼应，使您有时空交错的感觉。

今天我们将前往机场搭乘航班中转昆明返回新加坡温暖的家，结束这趟愉快、难忘的丝路之旅。   
 
最后，希望您能够满意人人旅游为您安排的旅行线路，并衷心祝福您度过一个美好的旅行假期。 
(最终确认行程以当地旅行社确认及航班时间为准) 
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10D SILK ROAD TOUR 

 
Trip Highlights: 

 
1. International Bazaar 国际大巴扎  – An  important  landmark, this Islamic style market place  is where you 
will find silk and cashmere products (including scarves and clothing), carpets, dried food (nuts, raisins, dates), 
dried lavender potpourri and many local produce. 
 
2. Heaven Lake  天池  – This very beautiful lake, at 1980m above sea level, has water clear enough to reflect 
the blue skies, clouds and snow‐capped peaks. There will be a short cruise on this lake. 
 
3. Turpan  City  吐鲁番苏公塔坎尔井  –  Within  this  ancient  city  is  the  more‐than‐200‐years‐old  Emin 
Minaret (Su Gong Ta), which is the largest Islamic tower in China. 
 
4. Karez Irrigation System – Constructed during the ancient times, this entire system is more than 5000 km 
in length. More intriguingly, this is an underground system.   
 
5. Ancient City of GaoChang  高昌故城  – Built during the 6th century, this now defunct garrison town had 
undergone extended period of warfare. The famous Tang Dynasty monk, Tang Seng, passed this place on his 
way to India to collect Buddhist scriptures. Take a donkey ride here. 
 
6. Flaming Mountain  火焰山  – This reddish barren mountain is made famous by the Monkey God classics. 
 
7. Bezeklik  Thousand  Buddhas  Grottoes  柏孜克里克千佛洞  –  The  paintings  and  sculptures  here,  done 
more than 1500 years ago, is considered the most valuable in Turpan. 
 
8. Grape Valley – Grapes are grown primarily  for making  raisins. We can  try  the very  sweet grapes while 
watching a cultural performance here. 
 
9. BaLiKun Grassland – at more than 2300 metres high. This is    where we can witness the Kazakh nomadic 
tribes with their livestock grazing on the vast land. We can also try our hand at archery there. 
 
10. MoGao Caves  莫高窟  – A UNESCO Heritage site at DunHuang, this Qin period cave system contain the 
best preserved Buddhist Arts (including manuscripts and paintings) in the world. 
 
11. MingSha Mountain/Crescent Moon  Spring  鸣沙山月牙泉  –  Take  a  camel  ride  up  this mountain  and 
enjoy  the beautiful  scenery of  the Crescent Moon Spring. A movie,  starring Michelle Yeoh, The Touch, was 
filmed here. This spring, already shrinking fast, may disappear in several years. 
 
12. JiaYuGuan Tower 嘉峪关城楼  – The last pass of the Great Wall at the West of China, this place was used 
as a military fortress especially during the Ming Dynasty. 
 
13. ZhangYe Big Buddha Temple  张掖大佛寺  – China’s largest indoor reclining Buddha is housed within this 
temple. 
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14. Terracotta Warriors  秦兵马俑– This world famous UNESCO Heritage site was built during the Qin Period 
by the first emperor of China. A must visit! 
 

15. HuaQing Pool – This is where the famous Tang Dynasty Imperial Concubine YangGuFei used to bathe in. 

 
Itinerary: 
 
Day 1 Singapore  Kunming  Urumqi   (Dinner) 
Assemble at Changi Airport  KunMing  Urumqi ==  International Bazaar. 
 
Day 2 Urumqi       (Breakfast/Lunch/Dinner) 
==  Heaven Lake ==  NanShan Pasture  
 
Day 3 Urumqi – Turpan     (Breakfast/Lunch/Dinner) 
==  Emin Minaret ==  Karez Irrigation System 
 
Day 4 Turpan – HaMi      (Breakfast/Lunch/Dinner) 
==  Ancient City of GaoChang ==  Flaming Mountain ==  Bezeklik Thousand Buddhas Grottoes 
==  Grape Valley ==  HaMi City (where the famous Hami Melon - Cantaloupe is grown) 
 
Day 5 Hami – DunHuang     (Breakfast/Lunch/Dinner) 
==  BaLiKun Grassland  
 
Day 6 DunHuang – JiaYuGuan    (Breakfast/Lunch/Dinner) 
==  MoGao Caves ==  MingSha Mountain/Crescent Moon Spring. 
 
Day 7 JiaYuGuan – ZhangYe – WuWei   (Breakfast/Lunch/Dinner) 
==  JiaYuGuan Tower==  ZhangYe Big Buddha Temple. 
 
Day 8 WuWei – LanZhou                  (Breakfast/Lunch/Dinner) 
==  Han Mausoleum ==  White Pagoda Mountain Park 
 
Day 9 LanZhou – XiAn     (Breakfast/Lunch/Dinner) 
==  Mill Wheel Park ==  Airport  XiAn  
 
Day 10 XiAn  Kunming  Singapore   (Breakfast/Lunch) 
==  Museum of the Qin Terracotta Warriors ==  HuaQing Pool ==  Airport  ChengDu  Singapore 
 
Remarks: 
Sequences and timings of itinerary are subject to change without prior notice.  
In case of any discrepancy between the English and Chinese itineraries, the Chinese version is deemed correct. 
 


